IVI-SPIUKERREGELS"

GELUIDSISOLATIE VOOR VLOER, WAND, PLAFOND EN DAK

Geluidsisolatie van bedrijfsgebouwen en woningen staat in het middelpunt van de belangstelling.

Niet alleen zijn de wensen op dit gebied toegenomen, ook de wettelijke normen zijn aanzienlijk
verscherpt. Het is dan ook niet verwonderlijk dat er steeds meer vragen komen hoe
geluidsisolatie verbeterd kan worden. Nevima heeft een ruime ervaring in geluidsisolatie en biedt

oplossingen met verschillende producten. De |V|-Spij|<erregt—3|® is er daar één van.

Inventarisatie

Om geluidsisolatie te kunnen verbeteren is
een goede inventarisatie van de bestaande
situatie noodzakelijk. Hiervoor is het goed
om kennis te hebben van aspecten die
geluidsoverdracht tussen twee ruimten
beinvloeden.

Het Probleem

Geluidsoverdracht wordt veroorzaakt
doordat lucht of een constructie in trilling
wordt gebracht. Als lucht in trilling wordt
gebracht, bijvoorbeeld door een radio of een
instrument, hebben we het over luchtgeluid.
Wanneer een constructie in trilling wordt
gebrachr, bijvoorbeeld door het lopen op
een harde vloer of door leidingen stromend
waféi-,.spreken we over contactgeluid.

Een veel voorkomend probleem is dat
luchtgeluid via kieren en spleten makkelijk
kan worden overgedragen naar een naast
liggende ruimte. Soms kan het probleem
‘worden verholpen door de openingen dicht
te maken. In de meeste gevallen komt er
echter nog een minder directe overdracht
van geluid voor, waardoor afdichten niet
voldoende is. Als het luchtgeluid namelijk
tegen de bestaande bouwdelen komt,
kunnen deze de trillingen opnemen en aan
de andere kant weer in de vorm van geluid afgeven. Voor
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massa moeilijker in beweging te krijgen, terwijl een flexibele

contactgeluid geldt eigenlijk hetzelfde. Ook hier geeft het in constructie trillingen dempt. Met dergelijke zaken moet men
trilling gebrachte bouwdeel aan de andere kant weer geluid af. rekening houden bij het verbeteren van de geluidsisolatie.
We spreken van een flankerende geluidsoverdracht als het De geluidsisolatie van een constructie is te verbeteren met
lucht- of contactgeluid door de in trilling gebrachte bouw- een goed uitgevoerde ‘buigslappe’ voorzetwand, een ‘zwevende'
delen via aansluitende constructies op verder gelegen locaties vioer, een ‘vrij hangend' plafond of een ‘zwevend' dak. Met de
wordt overgedragen. Wanneer trillingen eenmaal door een IVI-Spi;kerregeIs® zijn dergelijke constructies eenvoudig te maken.
vaste constructie zijn opgenomen, kunnen ze een langere weg
afleggen dan door de lucht. Zo kan de komst van een trein De isolerende eigenschappen van een voorzetconstructie
lang van te voren worden voorspeld door simpelweg een zijn afhankelijk van een tweetal factoren. Zo geldt hoe groter
oor op de spoorrails te leggen. Het is dus altijd belangrijk te de spouw hoe beter de werking. Nevima levert daarom
voorkomen dat bestaande constructies trillingen opnemen! spijkerregels in drie dikten (40, 60 en 80 mm) die een zelfde
spouwdiepte creéren.Verder geeft een grotere massa op de
De Oplossing spijkerregels een betere werking. Nevima adviseert dan ook
Een aantal natuurkundige om een verspringende dubbele beplating aan te brengen.
factoren helpt bij de
vermindering van geluids- De IVI-Spiikerregel® wordt al jaren toegepast voor bijvoorbeeld
overdracht. Zo is een het isoleren van buren-, horeca- vliegtuig- en verkeerslawaai.

constructie met een grote




IVI-SPIJKERREGEL® VLOER

geen voorgestanste gaten en geen mechanische bevestiging
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IVI-SPI]KERREGEL® WAND

wel voorgestanste gaten en geen mechanische bevestiging

OPBOUW VOORZETCONSTRUCTIE
MET IVI-SPIJKERREGELS®
®

Een volledige voorzetconstructie met IVI-Spijkerregels
uit de volgende onderdelen:

bestaat

Nevima IVI-Akoestisch band®
Nevima IVI-Spijkerrege!s®

Nevima slagschroeven met volgring
absorptiemateriaal

plaatmateriaal

snelbouwschroeven

acrylaatkit

De IVI—Spijkerregei® bestaat uit een duurzaam elastische
dempingsstrook van 2 lagen; |0 mm gelatexeerd kokosvilt
en 10 of 20 mm thermisch gebonden polyestervezels.
Hierop is een regel verlijmd van watervast spaanplaat.

Met de |V|-Spijkerrege|s® wordt een verend regelwerk
gemaakt, waarop een afwerkbeplating wordt aangebracht van
bijvoorbeeld gipskarton-, gipsvezel- of cementgebondenplaten.
Deze platen voegen de belangrijke factor massa toe.

I\/I-S{;)ijklezrregels® zijn er in drie uitvoeringen:

Vloer, Wand en Plafond. In de dempingstrook van de typen
Wand en Plafond zijn bevestigingsgaten van @8 mm gestanst.
Voor een dak adviseert Nevima het type Plafond toe te passen.

Het Nevima IVI-Akoestisch band® is gemaakt van 100%
hergebruikte polyestervezels en wordt geleverd op rollen
van 10 m lengte met een dikte van 5 mm en 42 mm breed.

De Nevima slagschroeven met volgring worden geleverd
in dozen van 100 stuks met een afmeting van @6 mm en
60 mm lang.
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IVI-SPI]KERREGEL® PLAFOND
wel voorgestanste gaten en mechanisch bevestigd
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type 40 type 60 type 80
totale hoogte (H): 40 mm 60 mm 85 mm
spaanplaatregel (a): 20 mm 40 mm 55 mm
kokosvilt: (b): 10 mm 10 mm: [0 mm
polyestervilt. (¢): 10 mm 10 mm 20 mm
lengte: 1250° mm 1250 mm 1250 mm



Om te bepalen hoe groot de bestaande geluidsoverdracht is, kan de onderstaande tabel als hulpmiddel dienen.

Gebaseerd op de gevonden resultaten kan bekeken worden welke verbeteringen een geluidsisolerende constructie

zou moeten opleveren.

Normaal gesprek

Spraak met stemverheffing en

normaal spelende radio/ty

Zeer |uide spraak en |uid
spelende radio/tv

Muziekinstrumenten en feestjes

Soms net hoorbaar
maar niet verstaanbaar

Herkenbaar en soms
net verstaanbaar

Goed verstaanbaar

Zeer duidelijk en hinderlijk
hoorbaar

Niet hoorbaar
Hoorbaar, maar
niet verstaanbaar

Hoorbaar en verstaanbaar

Goed hoorbaar

Niet hoorbaar

Niet hoorbaar

Met moeite hoorbaar

Hoorbaar




AKOESTISCHE EIGENSCHAPPEN

Bij het bepalen van de benodigde IVI producten is het van belang te weten wat de geluidsisolatie van de bestaande
constructie is en wat de verbeteringen zouden kunnen zijn met gebruik van de IVI-Spijkerregels®.

Hieronder staan een aantal voorbeelden van mogelijke verbeteringen ten opzichte van veel voorkomende bestaande
constructies. Let vooral op de verschillen tussen de ||, waarden van de basis- en de nieuwe constructies.

| IVI-Spijkerregels 80 mm
houten vioer 20 mm / cementgebonden plaat 16 mm
W-Spijkerregel 80 m / glaswol 80 mm
1 x gipskartonplaat 115 mm

0
63 15 150 500 1000 2000 4000
B W-plafond basisplafond

| MEN llu = -3 dB 150 Rw = 48 dB

De meetgegevens zijn het resultaat van
uitgebreide tests in het Akoestisch Laboratorium
van de Katholieke Universiteit in Leuven.
Rapporten op aanvraag verkrijgbaar.

Nevima B.V. Amersfoort
Postbus 4

3800 AA Amersfoort

Tel:  (033) 461 12 45

Fax:  (033) 463 41 98

Site:  www.nevima.nl

E-mail: info@nevima.nl

IVI-Spijkerregels 40 mm
kalkzandsteen 100 mm / W-Spikerregel 40 mm
1 x gipskartonplaat 1,5 mm
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| VI-Spijkerregels 60 mm

kalkzandsteen 100 men / Ni-Spijkerregel 60 man
2 x gipdkartonplat 125 mn
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6 115 250 500 1000 2000 4000

B Wl-wand ~ basiswand
MEN llu = 8 dB 150 Rw = 62 dB

IVI-Spijkerregels 40 mm
hauten viger 20 mm / cementgebonden plaat 10 men
glavwol 80 mm / uaderlayment 19 mm / Il

| Spikerregel 40 mm J 2 x gipskartonplaat 115 mm
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125 250 500 1000 2000 4000
I Wi-plafond basisplafond
NEN llu = 3 dB ISO Rw = 59 dB
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IVI-Spijkerregels 80 mm
Kalkaandsteen 100 mm / Vi-Spipkerregel 80 mm
1 x gipskartonplaat 12,5 mm

63 115 250 500 1000 2000 4000
M ¥l-wand basiswand

NEN llu = 10 dB 150 Rw = 63 dB

| IVI-Spijkerregels 80 mm
hwuten vioer 20 mm / cementgebonden plaat 12 mm
Wi-Spikerregel 80 mm / steenwol 80 man
cementgebonden plaat 16 mm

0
63125 150 500 1000 2000 4000
W Wi-vloer basisplafond

NEN llu = -1 dB 150 Rw = 53 dB
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NEN llu = 14 dB 150 Rw = 67 dB




